
Bald Papa? 
Dann mal los!



- Zu der Vorfreude auf das Kind
- Zu der Veränderung in der Partnerschaft 
 als Vater und Mutter oder Vater und Vater
- Zu der Verantwortung, die das mit sich bringt
- Zu einem neuen Lebensabschnitt als Mann
- Zu dem Aufbau einer Beziehung zu einem Kind
- Zu neuen Erfahrungen im Kreißsaal 
 oder im Geburtshaus
- Zu den neuen Gedanken, Beruf und Vatersein 
 zu vereinbaren

Für den Austausch mit anderen werdenden Vätern und 
für Informationen bieten wir kostenfreie Veranstaltungen 
an. Wenn Du Fragen hast, unterstützen wir Dich gerne.

Weitere Informationen erhältst Du bei 
mannigfaltig e.V.
Axel Hengst
Lavesstraße 3, 30159 Hannover
Tel.: 0511 / 458 21 62
Mail: hengst@mannigfaltig.de

Du wirst Vater –
Herzlichen Glückwunsch!

Hier findest du Termine, Orte sowie 

Kooperationspartner*innen der 

Veranstaltungen für werdende Väter. 

Gegebenenfalls werden Veranstal-

tungen online durchgeführt.

www.mannigfaltig.de/vaterwerden


