Bald Papa?

Du wirst Vater -
Herzlichen Gliickwunsch!

e Zu der Vorfreude auf
das Kind

e Zu der Veranderung in
der Partnerschaft als Vater
und Mutter oder Vater
und Vater

e Zu der Verantwortung,
die das mit sich bringt

e Zu einem neuen Lebens-
abschnitt als Mann

e Zu dem Aufbau einer
Beziehung zu einem Kind

e Zu neuen Erfahrungen
im Kreifsaal oder im

Mit unseren Angeboten
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INSTITUT FUR JUNGEN- UND MANNERARBEIT

Dads - LY
ater -

mochten wir

e \Viter in einer Familie,

e Vater in Trennung,

e Vater von Kindern mit Behinderungen,

e Vdter mit Migrationserfahrungen,

* Manner in Erziehungsverantwortung und

e Vater* in aller Vielfalt und Unterschiedlichkeit
ansprechen. Wir bieten gemeinsame Zeiten fiir

Véter mit ihren Kindern an. Wir stehen fir Fra-
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gen zur Verfligung und mochten Vatern Raum fiir

Geburtshaus Begegnung und Austausch untereinander bieten.
* Zu den neuen Gedanken, Beruf und Vatersein zu verein- Bei alledem ist es uns auch ein Anliegen, Viter zur
baren

Auseinandersetzung mit ihren Vorstellungen von
Fir den Austausch mit anderen werdenden Vatern und fir Infor- & &

mationen bieten wir kostenfreie Veranstaltungen an.
Wenn Du Fragen hast, unterstiitzen wir
Dich gerne.

Hier finden Sie Termine, Orte sowie Koope-

rationspartner*innen der Veranstaltungen
fur werdende Vater.

Maénnlichkeit anzuregen.
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INSTITUT FUR JUNGEN- UND MANNERARBEIT

www.mannigfaltig.de/vaterwerden

Ansprechpartner Axel Hengst
Lavesstrale 3
30159 Hannover
Telefon 0511/458 21 62
Telefax 0511/458 21 63
Telefonzeit Mo. 16-18 Uhr
Do. 10-12 Uhr

Homepage \yww.mannigfaltig.de
E-Mail hengst@mannigfaltig.de

Anmeldung

Bitte melden Sie sich postalisch oder per Mail an

hengst@mannigfaltig.de. Geben Sie dabei bitte an:

e Die Veranstaltung, fir die Sie sich anmelden

¢ lhren Namen sowie Namen und Alter des oder der
Kinder

e lhre Adresse und Mailadresse

Nach Eingang der Anmeldung senden wir Ihnen eine Besta-

tigung.

Bank  Hannoversche Volksbank
IBAN  DE2925190001 8257388300

Uberweisen Sie den Teilnahmebetrag bitte in der Woche vor
Seminarbeginn auf das angegebene Konto.

Die Anmeldungen sind verbindlich. Bei einer Absage inner-
halb von zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn berechnen
wir 50 Prozent Verwaltungsgebtihren. Eine Anmeldebesté-
tigung versenden wir nicht. Sie erhalten rechtzeitig vor Be-
ginn der Veranstaltungen weitere Informationen zugesandt.
Ebenso benachrichtigen wir Sie umgehend, wenn die Ver-
anstaltung ausgebucht ist.
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Spenden sind steuerlich absetzbar.
Steuernummer: 25/207/36555
mannigfaltig e. V. ist Mitglied im Vater-
expertennetz Deutschland (VEND), einem

Verbund von Fachleuten zur Vaterarbeit
(www.vaeter-experten-netz.de).

Fotos © mannigfaltig
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Escape Game
~Wo ist Papa?"

Ein Spiel fur Gruppen von Vétern, Fachkrdften und
anderen Erwachsenen. Etwa eine Stunde lang wird
rund ums Vatersein gerdtselt.

AnschlieBend kénnen die Spieler*innen sich um ver-
schiedene Facetten des Vater-Seins austauschen.

Das Spiel kann bei uns gebucht werden.

WO IST PAF

Escape-Game zum Vater-Leben

https://mannigfaltig.de/an- E E
gebote/schwerpunkte/escape- -

game-zum-vaeter-leben-wo-

ist-papa/ jﬁ. -:
E ; .

Vater-Kind-Freizeit

29.05.2025 (Himmelfahrt) - 01.06.2025

Hier ist Gelegenheit um sich Zeit zu nehmen zum Spielen,
fur die Natur, fir gemeinsame Aktionen und fir einander.
Die Abende bieten Raum flir Gespréche tiber Fragen, die
Vater bewegen.

Viter mit Kindern ab 4 Jahren
Bad Miinder (Haus Stintelbuche) IIVNE

Kosten: Kosten pauschal: 280,- Euro Vater und ein Kind,
jedes weitere Kind 60,- Euro.

Fur Inhaber*innen des Hannover Aktiv-Pass: 20,00 Euro
pro Person.

In Kooperation mit der Gemeinde Hemmingen
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«LLYl BaTbKiB
Dads Viter

mannigfaltig.de/vaterwerden/

Gefordert durch Landeshauptstadt Hannover

In Kooperation mit Arbeiterwohlfahrt Region Hannover e.V.
R AW Familienbildung

Vater-Kind-Ubernachtung

Termin: 15. - 16.03.
Ein Kurztrip fur Vater und Kinder. Am Sonnabend kénnen
wir spielen, klénen, das Geldnde erkunden. Wenn sich
die Lutten am Abend zur Ruhe begeben haben ist Raum
fur Gesprache und Fragen unter den Vatern.
Am Sonntagvormittag lassen wir die
Veranstaltung gemeinsam ausklingen

e ) d e

Naturfreundehaus Lauenstein am Ith

Vater mit Kind bis 2 Jahre: 85,- Euro / 3 Jahre: 115,- Euro
Hannover-Aktivpass: 20,- Euro pro Person

* Verein Niederséchsischer
;¥ BILDUNGSINITIATIVEN e.V.

in pddagogischer Verantwortung des VNB

Vatergruppe

In der Vétergruppe finden alle Fragen rund ums
Mannsein ihren Platz. Im intensiven Gesprach ho-
ren sich Véter zu, stellen Fragen, sagen ihre Mei-
nung und unterstltzen sich gegenseitig.

Bei Interesse nehmen Sie bitte vorab Kontakt mit
uns auf.

*
m Bitte erfragen. w

Vdter und Sohne stidrken @b 91,
Véter und Séhne lernen gemeinsam, wie sie sich
in unbequemen Situationen verhalten und wie sie
einander stirken kénnen — und erfahren, wie es
anderen Vétern und Soéhnen in dhnlichen Situa-
tionen ergeht.

Sa. 10.05. und So. 11.05.
Sa. 14 — 18 Uhr und So. 10 — 15 Uhr
Hannover oder Umland

Kosten: 25,- Euro pro Person; Bei Voorlage des Han-
nover-Aktiv-Passes 12,50 € pro Person.

Beratung

Wir bieten Beratung flir Manner/Vater zu verschie-
denen Fragen und in verschiedenen Lebenslagen
an, wie zum Beispiel zu

e Erziehung

e Vater werden / Vater sein

e Beziehung /Partnerschaft

e personliche Krise.

Ein Erstgesprach ist kostenlos.

Fachlichkeit
zur Arbeit mit Vitern

Sie sind eine Einrichtung der Familienbildung, Kin-
dertagesbetreuung oder einer anderen sozialen
Fachrichtung und mochten Véter starker in den
Blick nehmen?

Dann konnen Sie uns gerne fiir Unterstiitzung
und Beratung ansprechen.

Info: mannigfaltig e.V., Lavesstr. 3, 30159 Hannover
Tel. 0511-4582162, hengst@mannigfaltig.de
mannigfaltig.de




